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APRESENTACAO

A Psicanadlise surgiu da necessidade de se
encontrar um tratamento mais eficaz para
as neuroses da época. A psicanalise, como
dizia Freud “é a profissdo de leigos que
curam almas, que ndo necessitam serem
médicos e que nao devem ser sacerdotes”.

Segundo Burness e Bernard, em Termos e
Conceitos Psicanaliticos, a Psicanalise é: um
ramo da ciéncia desenvolvida por Freud e
seus seguidores, dedicado ao estudo da
psicologia humana, nas areas de aplica¢ao,
que pode ser compreendido como:

a) método investigativo da mente,

b) corpo sistematizado de conhecimentos
a respeito do comportamento humano;

¢) modalidades de processos analiticos

para as enfermidade psicoemocionais e
somaticas.

Seu campo de acdo é nas estruturas de
personalidade e seu objeto de estudos é o
Inconsciente. Quanto a Psiquiatria é parte da
medicina que se ocupa das doencas mentais,
de origem organica e que necessitam de uma
intervencdo medicamentosa. Seu campo de
acao e, principalmente, nas doencas
estruturais, as psicogénicas. Ja a Psicologia é a
ciéncia do comportamento humano. E a ciéncia
do consciente humano.

Os cursos de psicanalise, em todo mundo, sao
livres, e sdo promovidos pelas sociedades ou
institutos psicanaliticos devidamente
registrados.

ESTRUTURA INSTITUCIONAL

A Sociedade se organiza em uma estrutura
hierarquica composta por: Conselho de
ética, Direcdo, Vice direcdo, Diretoria

Académica, Coordenacao pedagogica,
Coordenacao financeira/Administrativa e
Equipe de colaboradores.
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PSICANALITICA

O Curso de Formacgao de Psicanalista da
SPS-MG é ofertado na modalidade livre ou
pos-graduacdo/Especializagdo, e  esta
calcado na teoria psicanalitica Freudiana (e
Lacaniana) e de algumas disciplinas da area
de psicologia que dardo melhores
condicbes para tedlogos e outros
profissionais conhecerem melhor o ser
humano e ajuda-lo no tratamento de suas
neuroses.

OBJETIVOS

Objetivos: Promover o conhecimento na
area da Psicandlise com base nas teorias
Freudianas, Lacanianas, Junguianas e o0s
pos-freudianos. Qualificando o aluno a
conhecer melhor os adoecimentos
psiquicos, psicossomaticos e patologia do
desvalimento. Potencializando assim, os
alunos para atender com mais qualidade a
sociedade.

O curso é constituido de aulas quinzenais (no
primeiro semestre) e semanais (Grupo de
estudos) a partir do segundo semestre,
semindrios modulares e seminarios especiais.
Os seminarios modulares acontecem
mensalmente e os seminarios especiais serao
ministrados anualmente.

PUBLICO
ALVO

Publico: O curso é destinado a professores,
psicologos, filosofos, médicos, advogados,
tedlogos e pessoas interessadas nessa area de
conhecimento e atuacao.
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INFORMAGOES SOBRE O CURSO

O curso possui certificacdo de CURSO LIVRE
para alunos que nao possuem graduacgao e
certificacdo de POS-GRADUACAO/
ESPECIALIZACAO para os alunos que ja sdo
graduados.

Duracdo do curso: O curso é extensivo e
tem duracdo de 36 meses (3 anos).

Vagas: As vagas sao limitadas por turmas.

Matriculas e selecdo: A selecdo dos alunos
é feita por meio de indica¢do, analise de
Curriculum e entrevista.

A documentag¢do necessaria para matricula
é: Copias do RG, CPF, uma foto 3x4,

ATIVIDADES

A carga horaria do curso é composta de:
750 horas/aulas. Em dias e horarios
diferentes, dependendo da disponibilidade
e da localidade dos respectivos polos.
Duracdo do curso: O curso é extensivo e
tem duracdo de 36 meses (3 anos).

O curso tem um seminario modular que
acontece uma vez por més, durante todo
periodo de formacdo, em data e horario
estipulado  semestralmente. E ainda
durante o ano seminarios e eventos
especiais (Congresso, Minicurso, Workshop,
etc.). Além das sessdes mensais de
Cineterapia.

E exigido ter uma frequéncia minima de
90% nos seminarios modulares, e uma

comprovante de residéncia e comprovante da
graduacao (caso tenha formacdo superior).
Ap6s selecdo, o candidato efetiva a sua
matricula imediatamente, pagando a taxa
correspondente.

Mensalidade: O wvalor do «curso e da
mensalidade estara explicitado no contrato. A
mensalidade é cobrada pelo sistema bancario e
o boleto enviado para o contato do aluno. Ha
um contrato de prestacdo de servicos para as
duas partes. As mensalidades, ap6s o
vencimento ha acréscimos de multa pelo atraso
do pagamento. As mensalidades serdao
reajustadas  anualmente  pela  variacao
acumulada do IPCA/IBGE.

PROPOSTAS

frequéncia minima de 90% nos seminarios
especiais.

As aulas acontecem nas dependéncias da
instituicdo. Os semindrios mensais sdo
ministrados por professores da SPS-MG e
convidados, presenciais ou online. O curso tem
como pré-requisito para formacdo a analise
pessoal e o estagio supervisionado. As analises,
seminarios e supervisao nao estao inseridas no
valor da mensalidade.

O corpo docente do Sociedade Summus é
composto  por  psiquiatra,  neurologista,
psicologo, psicanalista clinico e didata, filésofo,
psicopedagogo, entre outros; todos formados
em Psicandlise. A maioria de nossos
professores sao pos-graduados e mestrados.
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CONTEUDO PROGRAMATICO

Teoria Psicanalitica -

Histéria e desenvolvimento da
Psicanalise: O que é psicanalise, psicologia
e psiquiatria. Vida e Obra de Freud.
Psiquismo e corpo. Primeira e segunda
teoria topica. Outros conceitos
fundamentais da psicanalise.

O Corpo Psicanalitico: A teoria
psicanalitica de Freud vem trazer a tona
toadas as razbes dos conflitos psiquicos
instalados no corpo de um homem. Para
ele era impossivel compreender os
processos patolégicos somente admitindo
a existéncia do consciente. Concebe a vida
psiquica como evolucdo constante de
forcas contrarias, compostas ou
resultantes, com um conceito dinamico do
Psiquismo.  Através da topografia do
aparelho psiquico, com seus trés campos
que atuam em planos distintos (o id, o ego
e 0 superego) é possivel explicar a origem
de sintomas neuraticos.

Funcdes do id, ego e superego: Afetos,
mecanismos de defesa e histeria. Carater
(ver o carater de Elizeu, Davi, Jonas e J6), a
formacdo da personalidade, grupo familiar,
trauma e desamparo.

A relacao entre amor e ddio e estudo do
complexo de Edipo: e sua constituicdo a
partir da interacdo entre os desejos
inconscientes dos pais e as pulsdes da
crianga na estrutura triangular.

Sonhos, tipos de sonhos. A importancia
do sonho e do sonho: Sono REM, sono
ndao-REM, e Vigilia. Mecanismo da
formac¢do dos sonhos. Sonhos na biblia.
Simbologia e interpretacao.

Resisténcia, transferéncias e
contratransferéncia: Os tipos de
resisténcias e transferéncias.

O tema apresenta as liga¢des emocionais que o
paciente desenvolve em rela¢do ao psicanalista
e como estas projetam de um conjunto de
sentimentos positivos ou negativos,
fundamentados nas experiéncias de vida com
seus pais ou criadores. Os desejos
inconscientes se atualizam na pessoa do
analista.

Chistes: Conceito, tipos de chistes. A situacao
analitica frente ao chiste.

Atos Falhos. Narcisismo.

Mitologia: £ um estudo psicolégico dos povos,
de suas ideias e seus sentimentos, que constitui
o mais profundo espirito de um povo. E deste
que sdo extraidos inUmeros ensinamentos que
exercem influéncia ndo somente nos costumes,
mas também, na indole e no carater dos
sujeitos. As crendices humanas tém uma forca
que se traduz nas mais diversas manifesta¢des
psiquicas.

Angustia, Inibicdo e sintomas: tipos de
angustia: A angustia no corpo, no psiquismo. A
linguagem dos sintomas. Neuroses, tipos de
neuroses. Os pontos de vista dinamico,
econdbmico e estrutural das neuroses.
Desenvolvimento dos instintos. Os sintomas
neuroticos. Diferenca entre medo, ansiedade e
angustia.

Luto, Melancolia e separacgao: conceito,
tipos, atos, caracteristicas, psicodinamica:
Conceito, tracos mentais, paciente melancdlico.
Separacdo. Narcisismo. O mito, formas ou tipos.
Narcisismo primario e secundario. Aspectos
patoldgicos do paciente narcisista. Patologia do
vazio.

Neurose Obsessiva, Fobia, Histeria, Psicose e
Perversao: A partir do conhecimento destes
temas é possivel um trabalho pratico, para se
saber a regularidade nas manifesta¢des,
proporcionando uma melhor orientacdo ao
analista.
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CONTEUDO PROGRAMATICO

Aplicagdo da Psicanalise -

Psicopatologia: introducao as
psicopatologias: Questdo estrutural e ndo
estrutural. Psiquiatria. Psicoses,

depressdes, perversdes, etc. Citar as
psicopatologias mais presentes nos dias
atuais e seus sintomas.

Outras disciplinas de formacao -

Psicologia Comportamental: As diversas
teorias do comportamento humano. Da
énfase as interacbes entre as emocgdes,
pensamentos comportamentos e estados
fisiolégicos.

Psicandlise e Religido. Sobre a
Psicopatologia da vida Cotidiana.

Etica Profissional: Principios Eticos. Os
valores morais. Etica das emocdes e dos
desejos. A consciéncia ética que todos nos
devemos ter.

Comunicagao: Fundamentos da
linguagem.

Teoria da comunicacdo. Comunicagao
verbal e nao-verbal: Meios de se
comunicar utilizando a palavra falada e os
indicadores gestuais de comunicacdo, e,
ainda, jogos do poder.

Mecanismos de defesa - Ana Freud.
Fases Kleinianas. Psicanalise, Educacao e
Cultura. Psicopatologia e Desvalimento.
Anadlise Selvagem.

As terapias - (Jung e Lacan): Estudo das
principais terapias praticadas.

Métodos Psicanaliticos.

Pratica da Clinica I, Il e Ill: O estudo e
pratica da clinica psicanalitica. Ensinando
para o aluno o manejo da técnica no setting
analitico.

Obras de Freud e Lacan. Projeto de
Monografia
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GRADE CURRICULAR

ANO | SEM. DISCIPLINAS CH.F | AULA | Afs
Teoria Psicanalitica - Histdria e Desenvolvimento da Psicanalise 2h 1 1
Teoria Psicanalitica - O Corpo Psicanalitico 2h 1 2
Elaboragio de Estudo de Caso de Corpo Psicanalitico 2h 1 3
Teoria Psicanalitica - Conceitos Fundamentais Freudianos | 2h 1 4

1 Teoria Psicanalitica - Conceitos Fundamentais Freudianos |l 2h 1 5
Elaboragao de Estudo de Caso de Conceitos Fundamentais Freudianos 2h 1 [5]
Teoria Psicanalitica - Mitologia 2h 1 T

1 Totem e Tabu 2h 1 8
Semiologia 2h 1 9
Algoritmo Lacaniano 4h 2 1
Teoria Psicanalitica - Conceitos Fundamentais Lacanianos 4h 2 3
Elaboragao de Estudo de Caso da série Mindhunter 2h 1 5

2 Teoria Psicanalitica - Estrutura da Neurose Traumatica 2h 1 3]
Teoria Psicanalitica - Complexo de Edipo - Amor e Odio 2h 1 7
Elaboragio de Estudo de Caso de Complexo de Edipo 2h 1 8
Teoria Psicanalitica - Formagdo Patoldgica do Recalque 2h 1 9
Teoria Psicanalitica - Inibigio, Sintoma e Angustia 4h 2 1
Elaboragdo de Estudo de Caso de Inibigdo, Sintoma e Angulstia 4h 2 3
Meurofisiologia - Fisiclogia do sono 2h 1 5

3 Teoria Psicanalitica - Interpretagio dos Sonhos 2h 1 5]
Elaboragio de Estudo de Caso de Sonhos 2h 1 [
Teoria Psicanalitica - Chistes e Parapraxias 2h 1 8
Elaboragiio de Estudo de Chistes e Parapraxias 2h 1 9

2 Teoria Psicanalitica - Transferéncia 2h 1 1
Teoria Psicanalitica - Resisténcia 2h 1 2
Andlise Selvagem 2h 1 3

i Elaboragio de Estudo de Caso de Analise Selvagem 2h 1 4
Teoria Psicanalitica - Neurose Histérica - Histeria 2h 1 5
Elaboragio de Estudo de Caso de Histeria 4h 2 &
Teoria Psicanalitica - Neurose Fobica - Fobia 2h 1 8
Elaboragio de Estudo de Caso de Fobia 2h 1 9
Teoria Psicanalitica - Neurose Obsessiva 2h 1 1
Elaboragio de Estudo de Caso de Obsessiva 4h 2 2
Teoria Psicanalitica - Luto e Separacio 2h 1 4

5 Teoria Psicanalitica - Melancolia 2h 1 5
Elaboragéo de Estudo de Caso de Luto e Melancolia 2h 1 6
Teoria Psicanalitica - Psicose Extraordindria Freudiana 2h 1 7
Teoria Psicanalitica - Psicose Ordindria Lacaniana 2h 1 8
Elaboragio de Estudo de Caso de Psicose 2h 1 9
Teoria Psicanalitica - Perversdo Freudiana 2h 1 1

3 Teoria Psicanalitica - Interpretagao da leitura Lacaniana da Perversdo 2h 1 2
Elaboragdo de Estudo de Caso de Perversao 2h 1 3
Teoria Psicanalitica - Narcisismo 2h 1 4

6 Elaboragio de Estudo de Caso de Marcisismo 2h 1 5
Teoria Psicanalitica - Teoria dos Vinculos 2h 1 5]
Elaboragio de Estudo de Caso de Vinculos 2h 1 7
Psicopatologia e Desvalimento (ADL) 2h 1 B8
Elaboragfo de Estudo de Caso de Desvalimento 2h 1 9
Pesquisa e Elaboragao de artigo da turma 2h 1 10
Pés-freudianos 2h 1 1

4 7 Ludoterapia - Psicandlise com Criangas 2h 1 2
Estudo Pratico de Ludcterapia 2h 1 3
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GRADE CURRICULAR

ANO | 5EM. DISCIPLINAS CH.F | AULA | Afs
Novas formas de Sintomas 4h 2 4
Estudo Cientifico sobre a Paranormalidade 2h 1 5
Teoria Psicanalitica - Psicanalise, Educagao e Cultura 2h 1 T
Projeto Monografia (Orientagao) 60h 3 2]
umve | Monografia - Apresentagdo Oral e Escrita 2h 1
Pratica da Clinica |, ll e lll 8h 4
DIDATA Métodos Psicanaliticos 4h 2
Etica Profissional 2h 1
TODOS Obras de Freud em Grupo de Estudo 140h 70
TODOS Seminario Especiais, Congresso e Workshops, etc 30h 3
TODOS Seminarios Modulares 70h 35
TODOS Cineterapia - Filmes e Psicanalise 70h 35
5/8/7 ESTAGIO SUPERVISIONADO* 100h 100
TODOS ANALISE PESSOAL*™ 140h 140

LEGEMNDA: C.H. = Carga Horara

(*) O aluno deve ler as 21 obras de Freud e entregar resenha de cada um na Plataforma (Area do Aluno).

(") Podera exercer a profissao apenas aqueles que estiverem associados, fillado a Sociedade Psicanalitica Summus e com a carteira de Regisiro.
(***) O Psicanalista aspirante deve ter no minimo 50 horas de andlise pessoal e cumprimento de no minimo 2 anos da grade curricular para ser
liberado para o Estagio Supervisionado (Atendimento Psicanalitico). Alem da carta iberagio do Analista Didata e liberagio do Conselho de Etica
desta Sociedade,

(****) Profisséo livre codificada conforme portana 1334 de 21/12/1994, do Ministéno do Trabalho.
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CINETERAPIA

A Cineterapia tem o objetivo de contribuir
com a pratica da Escuta, da Percepcao,
Interpretacdo e Investigacdao. Assim,
consiste na indicacdo e exibicdo de filmes
para assistir, 0os mesmos devem ser
assistidos em grupo nas dependéncias da
instituicao.

Sendo também uma disciplina avaliativa.
Por isso, a resenha é uma forma de avaliar
tais pontos. Faca sua resenha com atencao
e lembre-se que: todo trabalho académico
deve ser entregue nas normas da ABNT.

Caso o aluno se encontre impossibilitado
de participar de alguma das sessdes, tem o
direito de assistir ao filme em casa e
entregar na secretaria a Resenha do
mesmo com suas observagdes e
pontuacdes associadas a Teoria
Psicanalitica.

Como escrever uma resenha descritiva:
Veja os pontos a serem seguidos:

1. Citar os dados bibliograficos essenciais
do livro, filme, artigo ou as caracteristicas

do evento que sera analisado;

2. Explicar do que se trata a obra ao leitor,

descrevendo todo o conteudo da obra a ser
analisada de forma sucinta, em poucas linhas;

3. Descrever a estrutura da obra, falar sobre a
divisdo em capitulos, indices, secdes, o foco
narrativa e outras informacdes relevantes;

4, Usar de trés a cinco paragrafos para
descrever o contetlido e resumir de forma clara
0 texto abordado;

5. Argumentar e analisar a obra baseando-se
em textos e conceitos de outros autores,
fazendo comparagdes e explica¢bes. Costuma-
se usar trés paragrafos para a analise, mas nao
ha limite definido;

6. Descrever para quem a obra analisada pode
ser util, valendo-se de elementos sociais e
pedagodgicos e baseando-se em dados como
idade, escolaridade, renda e outros;

7. Falar sobre o autor da obra — o escritor ou
pesquisador —, sobre sua vida e obra, de forma
breve;

8. Identificar-se: ao final, no ultimo paragrafo,
escrever seu nome e, se quiser, algum titulo,
como: Sociedade Psicanalitica Summus de
Minas Gerais.

11



GRUPOS DE ESTUDO

O curso é constituido de aulas quinzenais
(no primeiro semestre) e semanais (Grupos
de estudos) a partir do segundo semestre.

A partir do segundo semestre a avaliacao
final sera a apresentacdo em grupo,
composto por todos os alunos da turma, do
Volume da Obra Freudiana estudada ao
longo do semestre.

Orientacoes para o Grupo de Estudos:

1 - Ocorre a escolha dos livros de acordo
com o que a turma ainda nao leu.

2 - Devem ser estabelecidas previamente
as divisdes das paginas a serem lidas a
cada quinzena, uma vez dividida, todos
devem ler a mesma por¢do selecionada
do livro para aquela quinzena e trazer
para o encontro suas observacdes,
pontuac¢des e duvidas.

3 - O estudo desse livro ocorrera durante o
semestre com ou sem facilitador, , ndo é
necessario apresentacao dele junto com a
turma, uma vez que o papel dele é somente
ajudar e acompanhar no entendimento do
livro.

4 - Ao final do semestre o Grupo de
Estudos da turma devem apresentar um
trabalho composto de duas partes, uma
parte oral e uma parte escrita para os
avaliadores escolhidos para cada turma.
obs.. lembre-se que: todo trabalho
académico deve ser entregue nas normas
da ABNT.

O Aluno pode, em seus estudos individuais
e/ou com seu grupo de estudos, utilizar os

recursos disponiveis na internet, tais como:
Livros, Videos, Artigos etc. desde que o
conteudo utilizado tenha passado pelo
crivo da instituicdo e seja devidamente
citado, em caso de utilizacdo em trabalho.

Caso algum aluno tenha a impossibilidade
de participar com o grupo da sua turma
deve, entdo, procurar o setor pedagdgico
para que seja realocado em outro grupo.

Quaisquer duvidas ou remanejamentos
devem ser solicitados e/ou comunicados ao
setor pedagégico.

A participacdo no grupo e a apresentacdo
final é obrigatéria para todos o0s
psicanalistas em formacao e também para
os psicanalistas formados. A Summus
proporciona esses grupos como forma de
incentivar os estudos e compartilhar
experiéncias. Além disso, esse é um
requisito para o cumprimento do Tripé
Psicanalitico proposto por Freud e
continuado pelos seus sucessores.

Critérios de avaliacdo do trabalho
apresentado:

Parte Oral:

Organizac¢ao do grupo;

Estruturacao sequencial/Coesao das partes
apresentadas;

Clareza de conteudo;

Principios conceituais do livro estudado.

Parte Escrita:

Sequencia légica e coesdao do conteudo
resumido do livro;

Normas ABNT.
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SEMINARIOS

Os seminarios modulares acontecem
mensalmente e 0s seminarios especiais
serdo ministrados anualmente. O curso
tera um seminario modular que acontece
uma vez por més, durante todo periodo de
formacdo, em data e horario estipulado

semestralmente. E ainda durante o ano

seminarios especiais (Congresso, Minicurso,
etc.).

Os Seminarios tem uma taxa de valor
atribuida.

Alguns seminarios poderao ser
transmitidos por via conferéncia. Ter uma
frequéncia minima de 80% nos seminarios
modulares, e uma frequéncia minima de
80% nos seminarios especiais.

TRABALHO DE CONCLUSAO
DO CURSO

O Trabalho de Conclusdo de Curso deve ser
apresentado como requisito parcial para a
obtencdo do titulo de Psicanalista Clinico.

Este trabalho é critério final de avaliacao do

aluno: em caso de reprovacao, o aluno
estara impedido de obter o diploma e
consequentemente exercer a respectiva
profissdo até que seja aprovado. Além da
entrega dos demais trabalhos do curso.

CONSIDERAGCOES IMPORTANTES

Com a finalidade de manter a disciplina e a
qualidade do curso, a SPS-MG exigira:
1.Que as mensalidades sejam pagas até o
vencimento. Apos o vencimento incidira
multa e juros de mora sobre o principal,
conforme contrato. O atraso de
pagamento de 2 (duas) mensalidades
sera um motivo de cancelamento do
contrato e consequentemente
desligamento do curso; além da insercao
do nome do aluno no sistema de
protecao de crédito (SPC).
2.Caso haja desisténcias além do esperado
e torne o curso inviavel, a Summus
podera tomar as seguintes providéncias:
diminuir o tempo dos seminarios ou
utilizar a modalidade semi-presencial.

3.A Summus fara de tudo para cumprir as

datas propostas, mas se por ventura
houver a necessidade de mudanga, sera
comunicada aos alunos, com
antecedéncia.
O Aluno que, por quaisquer motivos,
‘necessite parar temporariamente o
curso, deve informar na secretaria, que
procederd com o trancamento da
matricula. Caso essa solicitacdo ndo seja
apresentada pelo aluno as mensalidades
continuardo correndo normalmente, e o
mesmo ficara em débito com a
instituicdo até que as mesmas sejam
quitadas.
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CRITERIOS DE FORMAGAO

Para o aluno ter formacdo, e receber o
certificado de Psicanalista pela Sociedade
Psicanalitica Summus, ele precisa de:

e Ter cumprido 80% de frequéncia nas
Cineterapias, seminarios especiais e
modulares (mensais);

e Ler e entregar uma resenha de cada um
dos 22 obras de Freud na Plataforma
(Area do Aluno).

e Ter 1000 horas de andlise pessoal e
supervisao.

e Nota suficiente em cada trabalho e nas
avaliagdes.

Vale ressaltar que, com dois anos de curso,
o aluno recebe uma autorizacdo para
atendimento com a credencial, desde que,

tenha no minimo 100 horas de analise
pessoal e seja liberado pelo seu analista e
pelo Conselho de Etica.

Sendo assim, apenas apds concluir o Curso
de Formacdo de Psicanalista, entregar
todos os trabalhos, concluir sua analise
pessoal e estagio supervisionado, resumos
dos filmes e quitar os pagamentos das
mensalidades, o aluno receberd o
certificado.

Sendo, Certificacdo de CURSO LIVRE para
alunos que ndao possuem graduacdo e
certificagao de P&s-Graduacao
/Especializacdo para os alunos que ja sao
graduados e tiverem feito a devida
solicitacdo junto a secretaria. Os alunos da
P6és Graduacdo recebem um certificado
pela FATEC, que nao constam horas de
analise e supervisao.

INSCRICAO NA SOCIEDADE

Apo6s concluir o curso, os concluintes
poderdao se inscrever na Sociedade
Psicanalitica Summus de Minas Gerais -
SPS-MG. Como associados receberdo a
carteira de psicanalista com o devido
numero de registro profissional, e desta
forma estardo habilitados a abrir seu
consultério e clinicar.

A SPSB é similar aos conselhos regionais
dos demais profissionais. Os associados
tem orientacdo juridica, administrativas,
descontos nos cursos promovidos pela SPS-
MG e inclusdo do seu nome no nosso site.E
cobrado anualmente uma taxa (anuidade),
de cada profissional, para custear as
despesas da SPS-MG.
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Winnicott - 1962
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PSICANALITICA

PRINCIPIOS DA ETICA PSICANALITICA

1- GENERALIDADES:

A) Ser Psicanalista:
e A consciéncia do Psicanalista;
* Arelacdo do Psicanalista com si mesmo;
* Arelagdo do Psicanalista com a Psicanalise.

B) O Psicanalista como profissional:
e O senso de profissionalismo;
A relacao do Psicanalista com o paciente;
A relacdo do Psicanalista com o dinheiro;
A relacao do Psicanalista com o dinheiro do paciente.

C) O Psicanalista como profissional de interac¢des:
e A conduta pessoal do Psicanalista;
e Avida "devocional" do Psicanalista - leituras:

(1) Leitura sistematica - corrente psicanalitica a que pertence;
(2) Leitura assistematica - teorias gerais da Psicandlise;
(3) Leituras para informagbes contiguas ( psiquiatria, neurologia, psicologia, filosofia etc.);
(4) Leituras variadas.
D) O Psicanalista e sua Sociedade:
e Ha um Departamento de Relacdes Eticas e Profissionais com jurisdicdo nacional;
* Ha um Conselho Psicanalitico Nacional, da SPSMG;
e Ha um Conselho Psicanalitico Regional, da SPSMG que possui uma Comissdo da Etica, com
jurisdicdo sobre os Psicanalistas a este Conselho filiados.
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E) O Psicanalista e os Psicanalistas de outras Sociedades e Teorias.

F) O Psicanalista e os profissionais médicos e paramédicos.

G) O Psicanalista e as teorias nao cientificas de terapias de vidas passadas e outras.
H) O Psicanalista e os posicionamentos eclesiasticos.

I) O Psicanalista e as medicinas alternativas.

J) O Psicanalista e o fisco.

L) O Psicanalista e a questdo de recibo de pagamento.

2- CODIGO DE ETICA PROFISSIONAL:

| - Denominacgao:

Art. 1° - Sob a denominacdo de Cédigo de Etica Profissional dos Psicanalistas da SPSMG, é
aprovado pela Sociedade Summus de Minas Gerais o instrumento que disciplina todos os
aspectos da visa profissional e condutas dos Psicanalistas membros da mesma, tanto filiados
através do Conselho Psicanalitico Nacional, quanto os filiados através dos Conselhos Psicanaliticos
Regionais.

Pardgrafo Unico - O presente Cédigo de Etica Profissional, serd, doravante, neste Cédigo, denominado
apenas por Cédigo de Etica.

Il - Objetivos:
Art. 2° - A Etica Psicanalitica postulada no presente Cédigo de Etica é fundamentada nos
principios da filosofia universal, nos seus capitulos especificos.

Art. 3° - Os objetivos éticos da Psicanalise serdo sempre " tornar o inconsciente consciente " e "
buscar a verdade, tdo-somente a verdade e nada mais que a verdade " .

Art. 4° - A ética Psicanalitica nao copia outra éticas, pelo fato de a Psicanalise ter uma visao do
homem diferenciada de todas as outras ciéncias, ter objetivos diferentes e empregar meios ou
metodologias igualmente diversas das demais ciéncias no que concerne a abordagem humana.

[l - Atribui¢des:
Art. 5° - S3o principios éticos que os Psicanalistas estao obrigados a cumprir e fazer cumprir:

1- Obediéncia irrestrita a filosofia e pensamento psicanalitico.

2- Cumprir e fazer cumprir todas as normas emanadas do Sociedade Summus de Minas Gerais.

3 - Seguir as diretrizes estabelecidas pela Diretoria da Sociedade Psicanalista Summus de Minas
Gerais, bem como Normas aprovadas pelas respectivas Assembleias.

4- Contribuir e participar de atividades de interesse da classe Psicanalitica. 16



5- Desempenhar, com dedicac¢do, dignidade, seriedade e interesse a sua profissao.

6- Orientar-se-a, no exercicio de sua profissdo, pela Declaracao Universal dos Direitos Humanos,
aprovada pela Assembleia Geral da ONU em 10/12/48 e pela Constituicdo da Republica Federativa
do Brasil em seu artigo 5°, 1l e Xlll. O entao Ministro da Saude, DR. Mauricio de Medeiros, em 1957
emitiu o Aviso n° 257, de 02/02/57, sobre a formacdo do psicanalista. Receita Federal (255) e no
Ministério do Trabalho (COB079.90). A nossa Constituicao Federal diz no artigo 5° Incisos Il e XIII.
7- Utilizar em sua profissado, tdo somente os principios Psicanaliticos.

8- Respeitar todos os credos e filosofias de vida, sem restricao;

9- Desempenhar sua profissdao sem que venha inculcar quaisquer tipo de ideias ou ideologias em
seus pacientes.

10- Buscar constantemente o desenvolvimento Psicanalitico, participando de cursos de
especializacdo, de congressos e afins realizados.

11- Busca a ampliacdo do horizonte cultural através de leituras e estudos de ciéncias afins ou que
com a Psicanalise se relacione.

12- Ter comportamento absolutamente amoral diante dos problemas apresentados pelos
pacientes.

IV- Sigilo Profissional
Art. 6° - O Psicanalista esta obrigado a guardar sigilo profissional, nos seguintes termos:

1- O sigilo profissional tera carater absoluto dentro das atividades profissionais.

2- O Psicanalista ndo pode divulgar, em particular ou em publico, quaisquer informes que tenham
origem nas palavras dos pacientes, mesmo que estes tenham dito que 0os mesmo ndo eram
segredaveis.

3- O Psicanalista ndo pode informar a outro profissional, mesmo que seja Psicanalista, sobre
qualquer referéncia a respeito de paciente e de seu estado de saude, sem que haja autorizacao
por escrito do mesmo.

4- O Psicanalista nao pode fazer men¢dao do nome de seus pacientes, mesmo quando
apresentando caso clinicos, ainda que os pacientes autorizem. Sempre que o Psicanalista
apresentar um caso clinico em alguma atividade académica(palestra, aula, conferéncia, congresso
etc.) o fara sob pseudénimo.

5- O Psicanalista ndo pode apresentar, mesmo sob pseuddnimo, um caso clinico de alguém
presente a palestra ou conferéncia, ressalvando o fato de o paciente o ter autorizado, por escrito.
6- O Psicanalista nao pode identificar o paciente ou ex-paciente, como tal, diante de terceiros.

7- O Psicanalista estd proibido de comentar sobre paciente mesmo com pessoas de sua
intimidade, como esposa, filhos etc.

8- O Psicanalista ndao pode comentar casos de pacientes com outros pacientes mesmo com a
intencdo de encoraja-los, pois isto foge da técnica quando amedronta ao paciente;

9- O Psicanalista se tiver por costumes fazer anota¢des das sessdes, esta obrigado a ter cuidado
absoluto garantindo que ninguém delas tome conhecimento, sendo de bom alvitre que anote sob
certas condi¢des ou adote pseuddnimos para os pacientes( na ficha );

10 - O Psicanalista tem o dever de comunicar ao seu respectivo Conselho toda e qualquer
informacgdo sobre colegas de sua Sociedade que esteja infringindo quaisquer principios éticos ou
se conduzindo aleivosamente;

17



11- Em caso de solicitacdo policial ou judicial na qual a autoridade peca informacgdo sobre alguma
fala ou fato conhecido de qualquer paciente, vivo ou morto, o Psicanalista s6 podera informar,
apos a consulta a sua Sociedade e ao paciente, se vivo, e mesmo assim se tal informacdo trouxer
beneficio para o paciente ou sua familia;

12- Em caso de pressdo da autoridade para que seja revelado algum conteddo que ndo venha a
beneficiar ao paciente ou sua familia, o Psicanalista tera que silenciar em nome da ética.

13 - Nao atender em nenhuma instituicao religiosa.

V- Atribuicao ética institucional
Art. 7° - S3o atribuicdes do Conselho Psicanalitico Nacional e Psicanalitico Regional, sobre os
Psicanalistas a eles filiados, o seguinte:

1- Os Conselhos citados no " caput " deste artigo estdao obrigados a instaurar sindicancia sobre
qualquer denuncia : feita contra Psicanalistas-membros, tanto por colegas ou terceiros, sendo tais
sindicancias constituidas de no minimo trés psicanalistas no gozo de suas prerrogativas;

2 - As sindicancias assim instaladas para apura¢ao de denuncias contra psicanalistas o serao por
ato escrito do presidente do respectivo conselho;

3 - O Prazo dado a comissdo de sindicancia para averiguacbes sera de 30 (trinta) dias,
prorrogaveis igualmente por escrito, desde que solicitado pelo relator, por mais trinta (30) dias ;

4 - A comissado de sindicancia tera uma relator nomeado pelo presidente do conselho, dentre os
componentes da comissao em questao;

5 - A comissao de sindicancia tera que reunir todas as informacdes possiveis, ouvir testemunhas
etc., e, sobretudo, tomar o depoimento do psicanalista denunciado;

6 - A comissao, depois de tomadas as providéncias como sindicancia, fara um relatério detalhando
de todas as informacdes e contratacdes, opinando sobre a culpabilidade ou isen¢do da mesma;

7 - A comissao de sindicancia, encerrados os trabalhos de levantamento de dados e depoimentos,
terd 15(quinze) dias para entregar, em forma de processo, ou autos ao presidente do respectivo
conselho;

8 - De posse dos autos de sindicancia, o presidente do conselho convocara uma reunido da
comissdo de ética do mesmo, que apreciarad o relatério da comissdo de sindicancia e tomara as
seguintes medidas;

a) Em caso de improcedéncia das acusac¢fes feitas, aconselhara ao presidente do respectivo
conselho quanto ao arquivamento da mesma;

b) Em caso de procedéncia das acusa¢des ndao sendo as tais graves o bastante que demandem
punicdo suspensiva, a comissao podera emitir um oficio ao psicanalista com carater de orientagao
e de censura reservada;

c¢) Em caso de procedéncia das acusac¢des, sendo as tais graves o bastante que demandem
punicdo suspensiva, a comissdo fara um relatério sugerido as medidas cabiveis e solicitara ao
presidente do conselho a convocacao de uma reunido plenaria para apreciar o mesmo e sobre o
assunto deliberar;

d) O conselho psicanalitico, por decisdo plenaria tomada por maioria simples de votos podera
tomar as seguintes deliberacdes:

1 - Emitir adverténcia ao psicanalista;
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2 - Suspender o psicanalista do exercicio profissional por um periodo de até 02 (dois) anos;
3 - Estabelecer processo de reabilitacdo ao profissional que for suspenso do exercicio da
psicanalise por periodo igual ou superior a um ano.

e) O conselho Psicanalitico, por decisdao plenaria por maioria absoluta de votos presentes, podera
excluir o psicanalista do seu quadro de psicanalistas credenciados, impedindo-o de clinicar
definitivamente sob seus auspicios;

f) A convocacdo de que trata a letra " C " do n°® 8 do Art. 7° deste cddigo de ética, sera feita pelo
presidente do conselho com o prazo de 30 (trinta) dias, mediante convocacdo por escrito a todos
0s membros;

g) Na reunidao plenaria do conselho sera dado amplo direito de defesa ao psicanalista objeto da
acusacdo;

h) A Decisao do conselho, nos casos de punicao de suspensdo temporaria ou definitiva, sera
tomada apds duas reunides em que todos os tramites sejam respeitados;

i) Cabera ao(s) acusado(s), recurso junto ao conselho psicanalitico nacional, ao qual estao sujeitos
todos os conselhos regionais, que podera confirmar ou reformar as decisdes tomadas pelo
conselho regional;

j) O conselho psicanalitico nacional respeitara, igualmente, o estabelecido na letra " h " do 8° do
art. 7° deste codigo de ética;

k) Em caso de suspensado definitiva, com cassacdao do registro profissional de psicanalista, o
conselho regional ou o conselho psicanalitico nacional, no caso de ter havido recurso, apds a
decisdo em jornal de circulacao regional (Estado do conselho em que for membro o psicanalista
objeto da punicao);

l) Em todos os demais casos de punicdo, sera obedecido o critério de confidencialidade;

VI) Direitos Profissionais
Art. 8° - S50 direitos do Psicanalista:

1 - Recusar pacientes com patologia estrutural;

2 - Recusar paciente ndo analisavel;

3 - Recusar paciente com patologia neurolégica que inviabilize o tratamento psicanalitico;

4 - Recusar conduzir qualquer processo de psicanalise, mesmo os ndo enquadrados nos itens
anteriores ou que ndo firam leis ou normas desta sociedade, mas que estdo em desacordo com
sua consciéncia;

5 - Recusar paciente que Ihe esteja vinculado por lagos de amizade ou parentesco;

6 - A luz do contrato analitico, cobrar e receber renumeracdo justa pelos seus servicos, sempre
dentro da ética profissional;

7 - Nao fornecer, quando for o caso, o seu endereco e o seu telefone particular.

VIl) Direitos do Paciente
Art. 9° - S3o direitos do paciente:

1 - Direito de desconfiar do psicanalista;
2 - Direito de escolher livremente o seu psicanalista; (caso nao for aluno)
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3 - Direito de em qualquer tempo, de modo unilateral, encerrar o tratamento;

4- Direito de encerrar livremente, a resisténcia;

5- Direito de exigir o cumprimento do contrato analitico, no que diz respeito, na integra;
6- Direito de nao aceitar mudancas de honorarios, ao capricho do psicanalista;

7- Direito de falar ou de ficar calado no tempo que Ihe pertence;

8- Direito de recibo pelo honorarios honrados.

VIlI- Responsabilidades de Psicanalista
Art.10° - S3o responsabilidades basicas do Psicanalista:

1- Encontrar-se devidamente registrado em Sociedade Psicanalista, no caso, em um Conselho
Psicanalitico Regional, e/ou Nacional, quando for o caso;

2- Estar em dia com a anuidade correspondente, cobrada pela Sociedade através do Conselho
Psicanalitico Regional ao qual esteja filiado;

3- Encontrar-se devidamente registrado na municipalidade, com alvara e demais impostos
devidos honrados;

4- Desempenhar 0s seus servi¢cos psicanaliticos em consultério devidamente instalado, com
ambiente de qualidade e diva/poltrona adequado;

5- Apresentar-se em indumentaria de fino trato, com postura e alinho préprios de um
profissional de nivel;

6- Emprega-se terminologia de qualidade, nunca se expressando em palavras de baixo caldo em
ambiente privado ou publico;

7- Ter vida moral e familiar ilibada perante a sociedade;

8- Se professar alguma religido ou seguir determinada ideologia, que o faca de modo educado,
pacifico e polido, sem se tornar" pivd " de contrariedades publicas;

9- Se exercer outra profissao, aproveite-se dela para dignificar a Psicanalise, abrindo portas para
0 seu crescimento( da Psicanalise ), dos colegas, além do seu proéprio;

10- Ser defensor publico dos principios e teoria da Psicanalise.

IX- Impedimentos
Art. 11° - E vedado ao Psicanalista:

1- Obter vantagem fisica, religiosa, politica, amorosa, financeira e emocional, do paciente, no
decorrer do tratamento psicanalitico que ministre;

2- Invadir o pudor moral da pessoa por ele atendida;

3- Se utilizar de titulos que ndo possua;

4- Se utilizar de técnicas alheias e estranhas a psicanalise, por quaisquer motivos, mesmo 0s mais
louvaveis;

5- Insistir com o paciente quanto a inerrancia de sua interpretacao;

6- Transferir suas obriga¢8es profissionais por quaisquer motivos, a outro profissional, mesmo
Psicanalista;

7- Fazer qualquer tipo de julgamento de atitudes, palavras, comportamento etc.;

8- Aconselhar, sob qualquer pretexto;

9- Induzir;
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10- Encorajar;
11- Desaconselhar etc.

X- Relagdes inter-multiprofissionais
Art. 12 - O Psicanalista sempre se portara favoravelmente quanto aos colegas de profissao
mesmo de outras Sociedades.

Pardgrafo Unico . No caso do Psicanalista néo poder falar bem de um colega, cale-se tdo-somente.

Art. 13 - O Psicanalista nunca desacreditara ao médico, valorizando sempre o seu trabalho, ndo
tendo, contudo, que aceitar os seus diagnosticos equivocados, quando for o caso.

Art. 14 - O Psicanalista, sempre que necessario ou se |lhe oferecer oportunidade esclarecera que
sua profissao ndo é o mesmo que Psicologia ou Medicina, contudo ndo as desvalorize perante a
Psicanalise.

Art. 15- O Psicanalista ndo polemizara, em nenhuma hipétese, com cléricos e afins.

Art. 16- Quando o paciente apresentar patologia diversa da que trata a Psicanalise , o Psicanalista
encaminhard, apos esclarecimentos, o paciente, preferencialmente, a um profissional ja de
confianca do paciente ou que ele ja conheca. Conforme Freud citou em analise terminavel e
interminavel.

XI- Psicanalise e Justica
Art. 17- Diante das autoridades judiciais e policiais, o Psicanalista se portara do seguinte modo:

1- Além dos casos ja enquadrados no capitulo do sigilo ( n° 12 do Art. 6), nunca se apresente para
testemunha contra pacientes, atuais ou antigos;

2- Nunca forneca as anotag¢des que tenha sobre o paciente, mesmo sendo para sua ajuda;

3- O caso de colaborar com a justica e / ou policia para beneficiar ao paciente, de acordo com o ja
estabelecido Codigo de Etica que o faca verbalmente;

4- Nunca se pronuncie sobre crimes e fatos sociais graves como cidaddo comum. Sendo
necessaria a eles se refira na ética psicanalitica;

5- Nunca exerc¢a julgamento de pessoas, fatos ou fendmenos especialmente em publico ou pela
impressa.

XIlI- O Psicanalista e outros movimentos
Art. 18 - O Psicanalista diante de terapias alternativas e/ ou movimento holistico, porta-se a do
seguinte modo:

1- Ndo polemize com ninguém contra ou a favor de qualquer uma delas;
2- Respeite a todas com manifestacdo das capacidades humanas;
3- Ndo as desacredites nem as aconselhe, nem publica nem de modo privado;
4- Nao se envolva, nem as pratique em hipdtese alguma que possa parecer associacao da
Psicanalise as tais;
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5- Nao encaminhe, em nenhuma hipotese, pacientes para as tais;
6- Evite utiliza-las para o seu proprio tratamento caso isto tenha possibilidade de tornar-se
publico.

Xlll- Honorarios
Art. 19- O Psicanalista diante da questdo "intercambio de tempo e dinheiro", conhecida como
honorarios, portar-se-a do seguinte modo:

1- O Psicanalista deve cobrar o maximo por sessdao que seja compativel com a condi¢ao
socioeconémica do paciente;

2- O Psicanalista nao pode em nenhuma hipétese tratar qualquer paciente gratuitamente;

3- O Psicanalista ndo pode perdoar dividas do paciente;

4- O Psicanalista ndo pode usar o constrangimento do cheque pré-datado por sessfes ainda nao
realizadas;

5- O Psicanalista deve cobrar as sessGes por periodos mensais, previamente estabelecidos no
contrato analitico;

6- O Psicanalista ndo pode demonstrar preocupacao com a questao dos honorarios, além da
estabelecida no contrato analitico;

7- Cabe ao Psicanalista propor o preco por sessdao e/ou aceitar a contra proposta vinda do
paciente, nunca quando em niveis ridiculos, abaixo do minimo razoavel.

XIV- Disposi¢cdes Transitorias
Art. 22- O Presente Cadigo de Etica podera ser alterado, no todo ou em parte, pela Sociedade
Psicanalitica Summus de Minas Gerais, por convocacdo estatutaria especifica.

Art. 23- Os casos omissos serao objeto de resolucdo do Conselho Psicanalitico Nacional da
Sociedade Psicanalitica Summus de Minas Gerais.

3- CODIGO DE ETICA APROVADO PELA AGE DA SPSMG

JURAMENTO DO PSICANALISTA

"Juramos perante todos os poderes do homem e, acima de tudo, perante nossas proprias
consciéncias, fazer dos ensinamentos basicos da Psicanalise uma chama sempre viva, que
iluminara perenemente os inescrutaveis caminhos que devemos percorrer em busca da verdade,
do direito e da fé para com nossos semelhantes. Jamais permitiremos que os poderes que nos
foram conferidos, através do conhecimento do psiquismo humano, sirvam para criar privilégios
ou manter o poder de uma minoria, em detrimento da coletividade ; e, mesmo assim, faremos o
possivel para que essa, em seu poder avassalador, ndo transforme os seres humanos em, apenas,
mais uma unidade de forca. Tudo faremos para que o Homem apareca sobe sua verdadeira
imagem, protegido pelo inalienavel direito de Liberdade Fraternidade Amor ao proximo,
sentimentos que transformam os seres humanos em constela¢des de um todo e Unico Universo.
Nunca nos deixaremos intimidar pela aparente fraqueza da espécie humana e diante disto, jamais
empregaremos o 6dio, a vinganga, ou a acusacao, para aplacarmos, através deles, o nosso proéprio
medo, covardia ou vergonha. Usaremos sempre da maior cautela possivel ao analisarmos nossos
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semelhantes e, antes de estruturarmos a nossa concepg¢do, prometemos viver os dramas que
descobrimos, para assim, conscientemente acharmos os necessarios mecanismos que Ihes sirvam
de defesa para o completo restabelecimento de seu equilibrio psicossomatico.

Mesmo nas horas mais dificeis, juramos nao transforma estes conhecimentos em situagao
mercantilizadora. Muito, ao contrario, faremos, de nossas naturais fraquezas, novas forcas para
continuarmos o nosso trabalho de pesquisa do psiquismo humano. Todas as descobertas Uteis
deveram se transformar em direito comum, com o qual procuraremos moldar a Humanidade, nao
ao saber de nossas exigéncias, mas sim na imperiosa norma de suas naturais necessidades.

Criaremos um conjunto, ao lado do respeito para os complicados mistérios da "psique Humana ",
sentimentos de desprendimentos, igualdade e compreensdo. Somente assim, despidos de
quaisquer melindres condicionadores, caminharemos para nossos verdadeiros destinos, atraves
da Historia, criando - sempre - condi¢cBes para que o sentimento da caridade possa imperar.
Sempre nos conduziremos através dos dialogos e das pesquisas. Nunca nos contentaremos com
uma soO verdade. E ao lado das relacdes humanas que, acima de tudo, criaremos em nosso
ambiente, chegaremos a analise cientifica de todos os traumas que assolam a humanidade, para,
assim, dentro do vasto campo da Psicanalise, e adotamos uma doutrina, tentarmos encontrar as
verdadeiras solu¢des, onde quer que estejamos. De posse delas, sem os limites impostos pelos
costumes, pelos partidarismos Politicoreligiosos ou pela moral radicalizadora, prometemos, cause
0 impacto que causar, usa-la em beneficio da espécie humana, numa missao que sabemos ardua,
mas que, por isto mesmo, juramos transforma-la, em nosso unico e idealistico sacerdécio”.

4- PROPOSTA DE FREUD PARA UM "ESTATUTO" DO PSICANALISTA

Qual deveria ser o estatuto do " Psicanalista " ?

Em mais dum pais, anseia-se por um estatuto " psicanalista" a respeito do qual psicologos,
meédicos e juristas poderiam manifestar-se de acordo. As vantagens do referido estatuto parecem
evidente se considerarmos o numero de charlatdes ou de incompetentes que podem intitular-se
"psicanalistas" sem um suficiente preparo. A principal dificuldade na elaboracao de tal estatuto
talvez ndo seja a de definir o que constitui a pratica psicanalitica(mal grado a existéncia de
numerosas escolas de psicanalise), mas de saber em que condi¢cbes o médico ou ndo médico
poderiam ser declarados psicanalistas competentes sem querer entrar nas discussdes suscitadas,
por determinados dados peculiares a este ou aquele pais, julgando, ainda, atuais os principios e
as observacdes de Freud sobre o assunto.

Transcreveremos alguns dos textos mais sugestivos.

1° - " A Psicanalise ndo é uma especializacdo médica. Nao vejo como se possa duvidar disso. A
psicanalise faz parte da psicologia, ndo da psicologia médica entendida no sentido classico da
palavras, nem da psicologia patolégica, mas simplesmente da psicologia. Ela ndo constitui toda a
psicologia, mas sua dimensdao em profundidade e talvez mesmo seu Unico fundamento. A
possibilidade de emprega-la para fins médicos ndo devem produzir equivocos. A eletricidade e a
radiologia tém igualmente suas aplica¢cdes medicas, mas a ciéncia a que pertencem nao é a fisica .
E este argumento ndo pode ser infirmado por argumentos histéricos ". 23



2° - Um "charlatao é aquele que mistura um tratamento sem possuir conhecimento e capacidade
necessarios para tanto. Baseando-me sobre esta definicdo, ouso pensar - e isto ndao somente
quanto a Europa - que os médicos fornecem a analise um contingente consideravel de charlatdes.
Eles fazem frequentemente a analise sem haver aprendido nada e sem nada compreender".

3° - "E necessario acreditar que o médico, nas faculdades, recebe uma instrucdo que é quase o
oposto da que precisaria como preparacao a psicanalise. Sua atencao ai € dirigida para fatos
objetivos, demonstraveis de ordem anatdmica, fisica, quimica, para verdadeira compreensao do
justo manejo de que depende o éxito da acdo médica (...). Para o lado psiquico dos fenémenos
vitais ndo se procura despertar o interesse do estudante (...). A psiquiatria deveria ocupar-se
somente dos disturbios da funcdo psiquica, mas todos sabem de que maneira e em que sentido
ela o faz. Ela procura as condi¢des psiquicas e as trata sem importar-se de outra condicdo
etiolégica. A associacdo de alguns cursos de psicologia experimental e mesmo de psicologia
dinamica (psicanalitica) nao é suficiente para satisfazer Freud como veremos.

4° - Se tivéssemos - ideia que hoje parece fantastica! - que fundar uma faculdade analitica, ai
ensinariamos certamente matérias que a escola de Medicina também ensina: ao lado da
“psicologia profunda”, a do inconsciente que continuaria sempre a peca de resisténcia, seria
preciso ensinar, numa escala tdo larga quanto possivel, a ciéncia da vida sexual, familiarizando os
alunos com quadros clinicos da psiquiatria. Por outro lado, o ensino analitico abrangeria ramos
bastante estranhos ao médico e dos quais ele ndo entrevé nem mesmo a sombra no exercicio da
sua profissao: a histéria da civilizacao, a mitologia, a psicologia das religides, a historia e a critica
literaria. Se o analista ndo for bem orientado em todos estes terrenos, permanece desamparado
diante de um grande numero de fenémenos que se lhe oferecem. Em contrapartida, a parte mais
consideravel do que ensina a Escola de Medicina ndo pode lhe servir de nada (...). “E injusto e
contrario ao objetivo visado, constrangem que deseja libertar o préximo do tormento duma fobia
ou duma obsessao, fazer primeiramente um vasto circuito de toda a medicina”.

5° - “Os analistas ndao médicos que hoje fazem analises nao sao, alias, uns quaisquer, individuos
apanhados ndo importa aonde, mas pessoas que recebem instru¢do superior, doutores em
filosofia, pedagogos e alguma mulheres com grande experiéncia da vida e personalidade
marcante. A analise, a que todos os frequentadores dum instituto didatico devem submeter-se &,
ao mesmo tempo, o melhor meio de esclarecimento sobre suas aptidées para o exercicio duma
profissdo que deles exigem qualidades”.

“... ninguém deve proceder a analises se néo possuir formac¢do apropriada. A circunstdncia, porém de
ser ele médico ou ndo, parece secunddria”,

“Conviria que a formacdo de analistas fosse feita em institutos especializados, nos quais 0s
candidatos que submetem a analise recebem ensinamentos tedricos sobre questdes que lhe
dizem respeito e aproveitam a experiéncia dos analistas mais antigos para, sob sua orientacao,
enfrentarem seus primeiros casos faceis. Sdo necessarios cerca de trés anos e meio para formar o
analista, ndo passando ele, entdo dum estreante e ndo dum mestre. O que ainda Ihe falta deve ser
adquirido pelo exercicio da analise e pela frequéncia de sociedades psicanaliticas, onde os jovens
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membros encontram os mais idosos e com eles trocam ideias. O preparo para a atividade
analitica ndo &, absolutamente, simples e facil o trabalho é dificil, a responsabilidade, pesada”.

6° - A colaboracdo entre médicos e psicanalistas nao médicos foi muito bem explicada por Freud.
“Ha, em primeiro lugar, a questao do diagnostico. Quando se recebe para analisar, um doente que
sofre de desordem chamada nervosa deseja-se antes de tudo adquirir a certeza - tanto quanto
possa té-la - de que esta terapéutica convém para o seu caso, e eu assim, podera fazer-lhe bem
(...). A responsabilidade de tal diagndstico ndo pode, bem entendido, ser assumida se nao pelo
médico.

Assim sera se, durante o tratamento analitico aparecem certos sintomas cuja origem possa ser
atribuida a uma desordem organica. E isto é valido, é bom lembrar, mesmo para o psicanalista-
medico: “Estabelecemos, com efeito, esta regra técnica: quando estes sintomas equivocos
aparecem durante o tratamento, o analista ndo deve submeté-lo ao seu julgamento préprio, mas
fazer examinar seu paciente por um médico, que nada tenha que ver com analise, mesmo se ele
proprio for médico e confie em seus conhecimentos médicos”. As razdes: “Nao é facil fazer um
tratamento organico e um tratamento psiquico ao mesmo tempo por uma mesma pessoa: em
segundo lugar, o estado de transferéncia pode tornar pouco recomendavel um exame fisico do
paciente pelo analista e, em terceiro lugar, o analista tem direito de duvidar de sua prépria
imparcialidade, estando seu interesse intensamente orientado para os fatores psiquicos”.

7° - Segundo Freud, se se deve resolver por “uma politica de intervenc¢do ativa, entdo, (...) €
necessario regulamentar as condi¢cdes sob s quais sera permitido o exercicio da analise, e isto,
para todos, sem excecdo, que preparacao ela exige, e oferecer a possibilidade de instruir-se a
respeito”.
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